Formation — communication §9

L a scene
est a vous |




Plus d'impact grace a une apparence confiante

et une rhétorique efficace

Vous vous présentez devant un public en tant qu'expert-e
dans le but qu'il vous écoute et qu’il emporte l'essentiel
de ce que vous lui transmettez - peut-étre arrivez-vous
méme a le convaincre par de nouveaux arguments. Lart
consiste a rendre votre message compréhensible et en
méme temps a déclencher une réaction de la part de
I'autre personne. L'objectif est de pouvoir établir un lien
avec le public et de se sentir a l'aise dans le rOle de l'orateur.

Grace a des exercices pratiques, des feedbacks ainsi que
les bases théoriques, vous développerez des outils qui
vous soutiennent dans la préparation et la présentation

de vos exposés.

Avantages et objectifs

- Vous concevez vos présentations de
maniére a atteindre le public

- Vous vous sentez en confiance dans
votre présentation et vous étes donc
capable de réagir spontanément

- Vous étes conscient-e de I'importance d‘un
langage et d‘une apparence appropriés

Programme

- Compétence a s’exprimer en public, prise
en compte du public cible

- Compréhension et structure des
présentations

- Argumentation, expression orale libre :
aide-mémoire et raisonnement verbal

- Exercices sur la prononciation,
|'expression orale et I'apparence avec de
courtes présentations

- Feedback sur sa propre performance
et réflexion / transfert vers la pratique
quotidienne

svu
asep

Partenaire : svu-asep

Plus d'information et inscription : sanu.ch/NGRAFR

Informations

Dates

15 &22.01.2025

Lieu

Bienne

Prix

CHF 1100

Contact

Estelle Kohler
Coordinatrice de projets
ekoehler@sanu.ch

Intervenante

Christine Gubser,
formatrice d'adultes spécialisée
en communication, sanu sa




